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MAMMA OPAPA’?”

MODOGIUSTO

La decisionedi separarsièuna
dellepiù difficili e dolorosenel-

la storia di unacoppia.Evitareli-

ti, richiesteassurde,ricattimora-

li edeconomicièilprimopassoper
raggiungereunbuonaccordo.Per-

ché “i perfetti separati”esistono
e pensanoadandareavantinelri-

spetto perquellochec’è statoe
chehannocostruitoinsieme,so-

prattutto in presenzadi figli

DI MANUELAPORTA

MILANO, FEBBRAlO

visseroa lungo felici e conten-
ti! protagonistidellevicendefa-

volose checi raccontavanoda
bambini,dopo milledisavven-

ture, trovavanola felicità così..
conun belmatrimonioduratu-

ro e soprattutto indissolubile.Ma ci cre-
diamo ancora?L’lstituto nazionaledi sta-

tistica harilevatocheoggichi sisposa
saleall’altaresemprepiù tardi,mentrela

quotagiovanicherestain famigliafino al-

la sogliadei35anniè parial 61% le unio-

ni civili sonocresciutein misuramarcata
(+31%)esonoaumentatele secondenoz-

ze (o successive),increscitagiàdal2022.
Epoi,nonsemprela parolamagicamatri-

monio sitrasforma in unafavolaa lietofi-

ne. Sempresecondogli ultimi dati lstat,le
separazioninel2024sonostateinto-

tale 89.907,conunridimensionamento
(-10,5%)dellacomponenteconsensuale
ei divorzi82.596.Machil’hadettoche un

pezzodivita insiemedebbaperforzaridur-

si a liti urlae ricatti moralied economici?È
possibiletiraregiùil sipariosenzascendere
in trincea,cercandodiarrivarea unasepa-
razione con tranquillità, rispetto,evitando
di caderein annidi contenziosogiudizia-
le? LauraLogli, avvocatamatrimonialista,
nelsuoultimo libroManualedeiperfettise-
parati (PaciniEditore, €18), ci spiegaqua-
lisono lebuoneregoleperscongiurarela
celebre“GuerradeiRoses”.

Agevolarelaseparazione
«Separarsinonèmaiunapasseggiata,ma
èsempreun passaggiodelicato.ll segreto
peragevolarnel’iter è cercaredi rispettare
unpo’ tempiditutti i soggetticoinvolti. È
fondamentalechel'avvocatomatrimonia-

lista in questionediai migliori oonsigli per
cercaredi prevederetuttele conse-
guenze giuridiche,limitandoalmas-

simo gli effetticollateralieinstauri,fin
dasubito, unrapportoconilproprioassisti-

to di rispetto,empatia,fiducia, in mododa
capirequandosia necessariomediareoin-

tervenire in manieradiretta».Maèpossibile
scongiurarela"guerra’?Ecome?«La me-

diazione èfondamentale,unbuonaccordo
è più proficuo,per tutti, di unabuonasen-
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LA SEPARAZIONE

DA TOTTlnPERILARYBLASlE

«UNA SECONDACHANCE

PERDIRSIADDIO

tenza»Esserearteficidi unaccordosenza
finire al cospettodiun giudiceè infattiuna
vittoria,poichédueconiugi, ognunopersé,
dovrebberosapereciò cheèmeglio ebe-

ne per
lapropriafamiglia.«Davantiaunac-

cordo èutileprendereattochenessunodei

duesaràcompletamentefelice, macheo-

gnirinuncia avverràcertamenteafavoredel
nucleofamigliare».Èdunqueessenziale
scrivereognipuntodasubito, poiché
neimomentid’attrito,incomprensioni
edubbiperdifferentiinterpretazioni,si
rischiadi faresaltaretuttoadiscapito
di tutti.Leinterpretazionisonopericolose,
meglio metteretuttonerosubianco,aga-
ranzia dientrambi.

Le richiestepiù assurde
La buonariuscitadi una separazioneè

spessominatadalle richiestepiù assurde
avanzateal momentodi dirsi addio.Come

per esempiosvuotarecasein tempiec-
cessivamente strettio restituiretazzineo
bottiglie di vino, causa frequentedi litigi.

Spessopoi le preteseriguardano| figli: «l

diverbi maggiori si scatenanosugliorari di

“consegna”dei pargoli chenonsono, ri-

cordiamo, pacchettipostali». Più che il

tema figli,però,èl’aspetto economico a
creareimaggioriattriti, poichérara-
mente le richieste delledue parti
combaciano.Lassegnodi mantenimen-

to dei figli èun altro temaancora:spesso
viene gestitodallemamme,soprattuttose
i figli sonominorenni, e ciò nonvienevisto

sempredibuongradodallafigurapaterna.
«Oulentra in giocoil ruolodeiminori,chedi

frequentediventanooggettodi manipola-

zioni o sentendomagari di dovereappog-

giare unodeidue genitoriautomatioamen-

te vannocontrol’altraparte».

PUNTOE ACAPO. Sopraasin., llary

Blasi,43anni,eFrancescoTotti,48, si

sonolasciatidopo17annidimatrimo-

nio e trefigli. Della loro separazione
burrascosala conduttriceha detto:
«Nonè unacosabella,mal’hovissuta

comeunasecondachance».Ouiasin,,

un’immagine delfilmd’animazione
“Spellbound.L’incantesimo” (2024),

cheracconta come l’odio tradue
spo-

si li possatrasformare in mostri.
Nell’altra pagina,sopra,PaolaCortel-

lesi, 51,eAntonio Albanese,60,nel
film “Mamma O papà?” (2017):sono

una coppia in procintodi divorziare

chelitigaperla custodiadei figli che..
nessunodeiduevuole.Nell’altra pagi-

na, più a sin., Hugh lackman,5ó, e
Deborra-LeeFurness,69,dopo27
anni di matrimonio e2figlisi sonose-

parati, dichiarandosireciprocoaffetto.

"SPELLBOUND"

SE L’AMORE
NON E "L’INCANTESIMO"
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I diritti deifigli
Èdunquefondamentalecheanche,eso-

prattutto, nelleseparazionii diritti dei fi-

gli nonvenganomaimeno.Maqualisono
questidiritti? «l figli devonoesseremante-

nuti daigenitoriasecondadella lorodispo-

nibilità, devonopotercrescerenell’ambito
dellapropria famiglia e mantenererappor-
tisignificativi con propriparenti. Hannodi-

ritto all’istruzionefino ai 16annieaessere
educatiattraversoinsegnamentinecessa-
ri a inserirsinellasocietàarelazionarsicon
gli altrieadaffrontarelavitanelrispettodel-

le proprieinclinazioni,capacità,ispirazioni».

La RiformaCartabia
ei pattiprematrimoniali
Davantia unoscenariodi coppiechesi

"rompono”con semprepiù frequenzae
inconsiderazionedellaRiforma Cartabia
chehasnellitoevelocizzatole pratichelegali

perdivorzi,il consiglioèscriveresubitotut-

to perarrivareprontidavantial giudice.Per
moltilariforma rappresentala viapiùfacile

eveloceper dareun taglio definitivo libera-

torio edeconomicamentemenodispendio-

sOoffrendo la possibilitàdiseparazione/di-

vorzio in ununicoatto.Peraltri, invece,può
rappresentareunpassaggioin piùdavanti

al qualecisipuò sentirepsicologicamente
impreparati.Perquantoriguardapattipre-

matrimoniali, invece, «in ltalia sonoancora
consideratinulli, diversamentedamoltial-
tri Paesi,mavengonocomunquestipula-

GUERRAEPACEAds.,PaoloBo-

nolis, 63anni,eSoniaBruganelli,

50,dopooltre20annidi matrimo-

nio e3figli, si sonolasciati nel

2023,peròhannodetto:«Siamo

separatimapiù unitichemai.

Continueremoaesserloperla
nostrafamigliatradi noi». Non

allostessomodoè finitatraWan-

da Nara, 38, e Mauro lcardi, 31

lsotto, la coppiaconValentino,

1ó,Constantino,14,eBenedicto,

12,figli di
lei e del primo marito

MaxiLopez, e Francesca,10, e
lsabella,8,natedall’amore con
lcardi),che sembranoessersidi-

chiarati guerra.

MENTREWANDA NARA

MAURO lCIRD
DANNO BTTAGLIAL»

PAOLOBONOLS

SONA BRUG NELL
RESTANOAMIC

lblon-deel

1 adelightfulgirl

2who has herheadin clouds

SYN O NY M S

sunnyjoyful, lovable

GRANDE
FAMGL’A

ARGATA
D! MlCHELLE

HUNZIKER

lNSIEMEAsin.,la fami-

glia allargatadi Michel-

le Hunziker,48,al cen-

tro coninbraccio Cele-

ste, 9, avutadall’ex
Tomaso Trussardi,41

(ads.,con in braccio
l’altra figliaSole, 11),

dal qualesièseparata
nel 2022,dopoquattro
annidi convivenzae
sette di matrimonio,
ma restandoin buoni
rapporti.Asin., inpiedi,

Goffredo Cerza29,fi-

danzato della figlia
Aurora Ramazzotti,28

lprima asin.),accanto
aun’amicadi famigliae

alla nonnalneke,81,

mammadi Michelle,
sedutasulprato.
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LAURA LOGLI

Avvocata
matrimonialista

ti epossonoavere qualcherilevanzautile.

È importantechevenganocostruitisecon-

do strategieparticolari chevarianodacaso
acaso».All’inizio di unastoriasentimentale
sembratuttorosee fiori, madel domaninon

c'ècertezza:eccoperchéèfondamenta-
le esserelungimirantieproteggerepa-

trimoni eproprietàmettendotuttoper
iscritto,poichéinsedegiudizialetut-

to ciò verràtenutoin considerazione.

Famiglieallargate:sìOno?
Vannocertamentemolto dimoda,manon
perquestoaiutanole coppieseparate,so-
prattutto inpresenzadifigli chespessonon
accettanonuovi compagnie nuovi ‘fratel-
lastri conconseguentiripercussionipsico-

logiche cherichiedono,nellamaggiorparte
deicasi,l'interventodi unospecialista.«ln

questesituazionilacomponenteemotiva
èfondamentale,cosìcomeil rispettoela

OGNUNOPER LA SUA STRADAAsin.,

ScarlettZohansson,40anni,eAdam
Driver, 41,col piccoloAzhyRobertson,

oggi15, nel film “Storiadiun
matrimo-

nio (2019),in cui affrontanounlungoed
estenuantedivorzio.Sotto, il

co-fonda-

tore
di Microsoft Bill Gates,69,e lamo-

glie
MelindaFrench,60:sisonoseparati

nel2021,dopo27anni di matrimonio e
trefigli, pervolere dil mainmodocon-

sensuale. A sin.,sotto,dasin.:Zennifer

Lopez,55, eBenAffleck,52 sisonospo-
satinel 2022e luglio 2024 leihachiesto,

eottenutoin6 mesi,il divorzio;il libro

“Manualedeiperfettiseparati”(Pacini

Editore,€ 18)di LauraLogli.

gradualitàdell’approccioalle variesituazio-

ni. Un occhiodiriguardoancheversoil
bombardamentodiimmaginipostate
sui social:staaognunodinoiaverebuon
senso,supportatidaunconsiglio legaleche
plachi il desideriodi esibirepubblicamen-

te laproprianuovavita, operlomenonon in

tempi brevidallaseparazione».Suquesto
tema,comunque,ciòchecontasononuo-

vamente le buoneintenzioniela sensibili-

tà, piùcheil supportodiunprofessionista.

Perfettiseparati:davvero?
Persepararsibenedobbiamoimmedesi-

marci nell’altro,semprepernoncausareciò
chenoi nonsopporteremmomai. «l

per-
fetti separatiesistono:sonolecoppie
chehannocapito,ragionatosul loro
passato,consapevolidialcunenorme
ebuonemaniereebuonsensoenu-
trono ancoraunpo’di affetto tra loro,
potentefrenodall’essereagguerritie farsi
ilsangueamaro.Meglio pensareadanda-

re avanti nel rispettoperquellocheè stato
costruitoinsieme,soprattuttoin presenza
di figli, chesonoiprimi asoffrire le efferate

guerretraigenitori». Non dimentichiamo
chegli insultirestanoimpressicomeferite,
lo stalkeraggiopure,tantodatrasformare
anchelemiglioristorie d’amoreinveri epro-

pri incubiincui tutti soffrono
Manuela Porta

®RIPRODUZIONERlSERVATA

SCARLETOHANSSO
E ADAM DRIVERINSTO

Dl UN ATRIMON'O”

"BENNFER"
20 ANNI

PERSPOSARS'
6 MES
PERDIVORZ

BILLGATES EMELINDA:

ADDIO DOPO27ANNI

Tutti i diritti riservati

PAESE : Italia 

PAGINE : 60;61;62;63

SUPERFICIE : 386 %

PERIODICITÀ : Settimanale



DIFFUSIONE : (137158)

AUTORE : Di Manuela Porta

11 febbraio 2025


